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SPOLOCNE HLUADANIE BEZPECNEJ CESTY ONLINE PRIESTOROM

Viktoria Norisova Michal Hradicky
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CO NAS DNES CAKA...

e RODICOVSKE PRISTUPY K MEDIAM

e NASTROJE RODICOVSKEJ KONTROLY A LEGISLATIVA

e PRAKTICKA CAST — UKAZKY NASTROJOV RODICOVSKEJ
KONTROLY

e TIPY NA CESTU BEZPECNYM ONLINE PRIESTOROM
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Zdroj: M. Slussarreff: Hry, sité, porno
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e autoritativne stanovovanie pravidiel a
kontrola casu straveného s technologiami,

e nainstalovaneé rodicovské zamky/softwary,

- NN Nk,

podrobné sledovanie histérie, A ~w‘~:r\u}"‘“\ {: !\
TALKRIARP
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e technologie ako nastroj trestania, o w‘u n
NRRAL ANY

o skryta kontrola: komentovanie spravania

f

dietata vo virtualnom svete bez moznosti

diskusie: ,,Tento influencer ta bavi? Taka

blbost.

! Pocit viny a hanby u dietata.

! Tendencia skr)"vat' SVOjU online aktivitu. e RADA PRE

e“.p’ MEDIALNE SLUZBY
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RODIC - OBCASNY PRUDIC

e nekonzistentny pristup,

e nestanovuje pevne pravidla a ak ano, nie je
dosledny v ich vyzadovani,

e nie je prilis informovany o realnych rizikach
virtualneho sveta,

e nazorovité, vacsinou autoritativne zavedenie

pravidiel.

! Nepredvidatel'nost dosledkov nevhodného spravania.
! Skryvanie online aktivity.
! Deti nie su schopné kriticky zhodnotit svoje online

spravanie.
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RODIC - PARTNER

e podporuje autonomnejsSie pouzivanie
technolagii,

e pevne nastaveneé pravidla, avsak
vysledkom diskusie,

e pouziva nastroje rodicovskej kontroly,
vysvetluje vlastné motivy a rozhodnutia pri

nastaveniach.

! Zo strany rodica si vyZaduje konzistentnost v
rozhodnutiach a vacésie odhodlanie komunikovat

a vzdelavat o nebezpecenstvach internetu.

Zdroj: M. Slussarreff: Hry, sité, porno




KTORY Z TYCHTO PRISTUPOV VAM JE

NAJBLIZSI ?

MENIL SA VAS PRISTUP NAPRIEC
OTAZKAMI?

N



NASTROJE RODICOVSKE.J KONTROLY
A LEGISLATIVA

AKO RODICOM MOZE POMOCT LEGISLATIVA?

AKO JA MOZEM POMOCT REGULATOROVI?




PRECO LEGISLATIVA? '

Ochrana maloletych v centre zaujmu
medialnej/ digitalnej legislativy

Rodicovské nastroje = dat nastroje do ruk Vam rodicom

Ale nenechame Vas v tom samych!




CO MI LEGISLATIVA MEDIALNA PONUKA?

TV VoD
NASTROJ (MARKizA) (NETFLIX)

PLATFORMY
(YOUTUBE)

RODICOVSKA
KONTROLA

VEKOVA
i VHODNOST/
R T (i} PIKTOGRAMY
Lk

g

v'l' \f
ilnl'mm’*"r'ﬂmvmu

CASOVE
OPONY

OVEROVANIE
VEKU

MODEROCVANIE
O0BSAHU
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AKT 0 DIGITALNYCH SLUZBACH (DSA) - CO PRINASA?
e Riesenie systémovych rizik - vratane ochrany maloletych
e Vsetky video platformy!

e Odstrasujuce pokuty (do 6 % roénych celosvetovych
prijmov)

e Priklad: TikTok Lite funkcionalita suspendovana po zasahu
Komisie - chybajuce posudzovanie rizik pri zavislosti

e Len zaciatok: pripravované usmernenia k ochrane
maloletych a overovaniu veku + otvorené vysetrovania
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AKO SI VIEME NAVZAJOM POMOCT? |

NASE KOMPETENCIE (AVMSD, DSA) A PROAKTIVITA

\ 4

NASE KONTAKTY S PLATFORMAMI = HLAS SLOVENSKYCH POUZIVATELOV

\ 4

VASA SPATNA VAZBA / VYSKUM = NASE ARGUMENTY
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UROVNE NASTROJOV RODICOVSKEJ KONTROLY

e SLUZBY NA POZIADANIA (VOD):
o NETFLIX, HBO MAX, DISNEY+, VOYO...

o PLATFORMA (VSP):
o YOUTUBE, YOUTUBE KIDS, TIKTOK...

o ZARIADENIE:
o MOBIL, SMART TV, HERNA KONZOLA...

e NAPRIEC ZARIADENIAMI:
o GOOGLE FAMILY LINK, ESET PARENTAL CONTROL...



NASE ZISTENIA . ..

e Rodicovska kontrola je iba cast cesty!

e Pripravte si trpezlivost

e 1 klik m6Ze znamenat polovicu cesty!

e Toto nie je jednorazova zalezitost (tisic
veci, na ktoré mozZete zabudnut)

e Vase dieta je maly hacker

e Kazda sluzba je ina

* Neupadnite do pasce falosného pocitu
bezpecia

e Ani tie najlepsSie nastroje nevyriesia
zakladny problém sluzby (napr. TikTok)

o Vel'ky pozor na platformy (vSetky zistenia

%
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0 ZACNETE...

e Nenastavujte rodi¢ovski kontrolu v navale emdcii. :)

e Zabudnite na pritomnost a zamyslite sa nad tym, ¢im
bude vase dieta 0 5, 10, 15 rokov.

e Pred kazdym “zakliknutim” funkcie niektorého z
nastrojov si odpovedzte na otazku PRECO?

e Odpoved na otazku PRECO ma vediet aj vase dieta...
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PRIKLAD YOUTUBE: 1. ETICKA DILEMA
®

Ma vase dieta ucet Google?

Dieta bude potrebovat ucet konciaci sa na @gmail.com, aby ste mu mohli nastavit dohlad




PRIKLAD YOUTUBE: 2. TECHNICKA PREKAZKA

856 ® A & 7 -

Ondrej (G & Parent settings

Ondrej Hradicky

8 years old

YOUTUBE KIDS SETTINGS

Lock devices remotely

Content settings:

When Ondrej is signed in to an Android or EDIT
P Younger
ChromeQS device
+ Add device
Search

Turning off search will restrict the experience to a
more limited set of videos
Content restrictions

; Learn more
Manage search results, block sites

Remove access to YouTube Kids
Account settings

Sign-in controls, privacy & more

YOUTUBE AND YOUTUBE MUSIC SETTINGS

] L
. Content settings: '
Devices Explore ‘ EDIT
Battery life, ring device & more

Remove access to YouTube and YouTube Music

GENERAL SETTINGS

Disable autoplay

¢+ Tt @ Prevents your child from turning on autoplay. They'll

- . have to select the next video.
Highlights Controls Location




PRIKLAD YOUTUBE: 3. UR

a © Kids

Choose a content setting for your
child

(O Preschool

Ages 4 and under

@® Younger
Ages 5-8

O Older
Ages 9-12

You can always change content settings later

Learn more

€ Kids

VS

£ YouTube

DVEN RESTRIKTIVNOST! + VEK

& 2 YouTube

Choose a content setting for your
child

@ Explore

Generally aligns with content ratings for viewers
9+

O Explore More

Generally aligns with content ratings for viewers
13+

O Most of YouTube

Almost all content on YouTube

You can always change content settings later

Learn more




SR TT:1H 4. NAJUZITOCNEJSIE FUNKCIE

VekOVé VhOd nos't' 9 Remove access to YouTube and YouTube Music

aUtomatiCké prehrévanie . GENERAL SETTINGS

Disable autoplay

Prevents your child from turning on autoplay. They'll .
have to select the next video.

b4 » ° [
casove limity,
Pause watch history

Stop using new video views to recommend content .

vypnutie vyhl'adavania,

Pause search history
Stop using new search terms to recommend content .

vypnutie algoritmov,

Clear history

Delete the list of videos your child watched and searched for

rodi¢ovsky suhlas (prihlasovanie,

Unblock videos
Clear the selection of channels and videos that you blocked in

° Y & °
apl'kaCle P ) ’ YouTube Kids. This content will also be unblocked in YouTube.

Review Ondrej Hradicky's watch history

S'edovanie aktiVity / pOthy diet'at'a ’ Use your child’s device and go to myactivity.google.com

Learn more

blOkOVﬂﬂie /filter Privacy Policy

Parental Guide

StrénOk / VYhI'adévania eeoo Privacy Notice for Google Accounts with Family Link
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AKO JE TO S INYMI PLATFORMAMI?

TIK TOK FACEBOOK INSTAGRAM TWITCH

« RODIGOVSKA KONTROLA v 4 v v 4 @

e MOCNITOCROVANIE
e BLOKOVANIE / FILTROVANIE

e CASOVE LIMITY

e LIMITOVANIE KONTAKTOV / SPRAV

WSS S

v/
X
X
X
v/

e VEKOVA VHODNOST & RESTRIKCIE

Zdroj: European Audiovisual Observatory



https://rm.coe.int/the-protection-of-minors-on-vsps-age-verification-and-parental-control/1680af0788

TIK TOK
NAJHORSIA SKUSENOST:

e |len falosny pocit bezpedia,

o vel'ké diery v ochrane:
> dieta si moZe mazat historiu,
o filtre/blokovanie slov nefungujua na
vyhl'adavanie.

e navrhovany nebezpeény obsah (napr. spomienky
na mrtve dievcata, ako si ndjst lasku na Blizkom
vychode).

e vel'mi rychla spirala k ¢im d'alej

nebezpeénejSiemu obsahu (napr. chudnutie).




VYBRAT RODICOVSKY ZAMOK

GOOGLE FAMILY LINK, ESET PARENTAL CONTROL, MICROSOFT RODINA...

e POCET PROFILOV:

o obmedzeny pocet pri bezplatnych verziach, obmedzenie v

pripade pocCetnejSej rodiny,
e VYBER ZARIADENIA:

o obmedzenie len pre smartfon, tablet, laptop, hernu
konzolu (nie vidy podporuje).
e TYP CASOVEHO 0BMEDZENIA:
o denné, tyzdenné pre zariadenia, ale aj vybrané aplikacie,
iné obmedzuju celkovy Cas na internete...

e KONTROLA OBSAHU V SPRAVACH:

o moznost sledovania kontaktov, blokovanie novych,

LY AR WK sledovanie obsahu SMS sprav.

D A I T e HISTORIA, FILTROVANIE OBSAHU, POLOHA DIETATA...

Zdroj: M. Slussarreff: Hry, sité, porno



SLUZBY NA POZIADANIE: DETSKY PROFIL

PRI JEDNODUCHOM ,,ZAKLIKNUTI “ POLOZKY DETSKY PROFIL BUDE KATALOG
PROGRAMOV ZOBRAZOVAT TITULY VHODNE PRE DIVAKOV DO VEKU:

o NETFLIX: 10+

o PRI NASTAVENI UPOZORNENIE DO 12 ROKOV

e HBO MAX: UDAVAS VEK, ZAMYKA TITULY
e DISNEY+ JUNIOR: 6+

o VYBER JE OBMEDZENY ™ RADA PRE

‘c“a’ MEDIALNE SLUZBY

e VOYO: 12+



NAOZAJ STACI JEDEN KLIK?

VYSKUSAJTE DALSIE UZITOCNE FUNKCIE:

e MOZNOST SPECIFIKOVAT VEK

e ZAKAZ AUTOMATICKEHO
PREHRAVANIA

e HISTORIA

e OBMEDZENIE INDIVIDUALNYCH
TITULOV

NETFLIX HBOC MAX V0YO DISNEY +

v
v
v
v

v /

—_—
OCHI X
OCHI X
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Upravit profil Hotovo Edit profile

PLAYBACK AND LANGUAGE SETTINGS

Autoplay .

Enabling Autoplay means the next video in a series

will play automatically.

Matko a Dorotka App language English (UK)

Vékoveé omezeni

10+ a min

FEATURE SETTINGS

Zobrazit jazyk

Ceétina

Zvuk a titulky

Ceétina PARENTAL CONTROLS

Junior mode .

AUtOmatICky prEhrat dalsi dil A profile with curated content and features, and a

simplified user interface.

Automaticky prehrat ukazky
Kid-proof Exit .




VYDAJTE SA NA BEZPECNU CESTU...
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e REGULUJTE A USMERNUJTE

o pri vstupe do online sveta - vyuzite dostupné moznosti
rodicovskej kontroly,
o upozorfujte na mozZnosti, pomahajte dietatu (aspon zo

zaliatku) sledovat ¢as, namiesto zakazu poniknite aktivity,

e ROZVIJAJTE DIGITALNU SLOVNU ZASOBU

o dietata: Citajte, piste, hovorte, hrajte, spievajte,

o svoju: slovnik Digitalni rodicia.

e MONITORUJTE :) (SO ZAUJMOM)

o otvorene, po vzajomnej dohode. "> RADA PRE

‘1.“0’ MEDIALNE SLUZBY


https://www.digitalnirodicia.sk/digitalni-rodicia/slovnik/

VYDAJTE SA NA SPOLOCNU CESTU...

e DIGIDOHADY NAHRADTE DIGIDOHODAMI

o vysvetlite, preco Vam na pravidlach zalezi,
o zohl'adnite pri nich moZnost autonomneho rozhodovania

dietata, napr. formou Digikuponov.

e BUDTE PRIKLADOM
o vyuzivajte technoldogie tak, ako by ste

chceli, aby ich vyuzivali Vase deti.
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VYSKUSAJME SI TO....

Rodic¢ia 9- rocného dietata zvazZuju kupu mobilného telefonu pre dieta,
ktoré zacne chodit do Skoly samo. Hoci su rozhodnuti poskytnut dietatu
technologie, maju obavy o jeho bezpecnost online, o priliSny Cas straveny
na telefone a o moZnych negativnych vplyvoch médii. Dieta sa vel'mi tesi
na novy telefon a presviedc¢a rodicov, ze je pripravené zodpovedne ho

pouZivat.
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DALSIE ZDROJE:

M. SLUSSAREFF: HRY, SITE, PORNO (RODICOVSKY
PRUVODCE DZUNGLI DIGITALNEHO DETSTVI A PUBERTY)

WHITEHEAD: DIGITALNI RODICOVSTVI (JAK POMOCI
DETEM VYBUDOVAT SI ZDRAVY VZTAH K TECHNOLOGIIM

S. KUBIKOVA: KROTITELIA DISPLEJOV
A. COX: AKO NA TECHNOLOGIE V RODINE

PODCAST DIGITALNI RODICIA
NEWSLETTER PLATFORMY MEDIALNA GRAMOTNOST+

ODBORNA STUDIA EAO: THE PROTECTION OF MINORS

ON VSPS: AGE VERIFICATION AND PARENTAL CONTROL

INTERNET BEZPECNY PRO DETI: PRUVODCE PRO RODICE
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https://rpms.sk/newsletter
https://rm.coe.int/the-protection-of-minors-on-vsps-age-verification-and-parental-control/1680af0788
https://rm.coe.int/the-protection-of-minors-on-vsps-age-verification-and-parental-control/1680af0788
https://saferinternet.cz/internet-bezpecny-pro-deti-pruvodce-pro-rodice/

MEDIALNA 5-.
GRAMOTNOST ¢

Spolocne. Zodpovedne. Aktivne.

NEWSLETTER

QJ flin



https://www.linkedin.com/company/100991771/admin/feed/posts/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552471242071
https://www.instagram.com/medialnagramotnostplus/
https://rpms.sk/platforma-medialna-gramotnost
https://rpms.sk/newsletter

TECHNOLOGIE, RODINA A MALY PRINC

o SPOCIATKU ICH MUSIME SPOZNAT.

o JE POTREBNE ZACHOVAVAT ISTE ZVYKY.

o DOBRE VIDIME IBA SRDCOM.
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viktoria.norisova@rpms.sk michal.hradicky@rpms.sk

o)
¢’ 73 RADA PRE

¢ MEDIALNE SLUZBY



